Verein Lauftreff beider Basel
Schorenweg 22

4058 Basel

Tel. 079 512 78 43
info@Iauftreffbeiderbasel.ch
www.lauftreffbeiderbasel.ch

Lauftreff

beider Basel

Newsletter IV 2024
Liebe Mitglieder des Lauftreff beider Basel
Es folgen ein paar wichtige Informationen fiir euch:

Fiir den Lupsinger-Lauf am 20.4.2024 haben sich zehn Mitglieder angemeldet. Auf der Seite
https://www.yourtiming.ch/teilnehmerliste-33-lupsinger-lauf-2024/ kdonnt ihr die
Teilnehmerliste einsehen.

Ich wiinsche allen ein erfolgreiches Lauferlebnisse und schones Wetter. So heiss wie am
Birslauf braucht es ja nicht unbedingt zu sein!

Am Freitag, 28. Juni 2024, ist ein weiterer Lauftreff-Anlass am Gelterkinder-Waldlauf geplant.
Der Start findet zwischen 17h und 20h im 2-Minuten-Takt statt, die Zeit ist frei wahlbar.
Strecken: 4,2km und 8,2km. Weitere Infos folgen.

Alternative ware der Drei-Lédnderlauf am 26.5.2024. Strecken Marathon, Halbmarathon und
10km. Da ware allerdings nichts fiir die Kurzstreckenldufer: innen dabei.
https://3laenderlauf.org/de/home/

Save the Dates:

Am Samstag, 6. Juni 2024, findet auf der Kraftwerksinsel Birsfelden (im Clubhaus des
Ruderclubs Blauweiss) fir Lauftreff-Mitglieder und ihre Partner: innen das Sommerfest statt.
Bitte meldet euch an. Gebt uns Anzahl der teilnehmenden Personen an und sagt, ob ihr
etwas zum Salat- und Kuchenbuffet beisteuern kénnt. Flr Getranke und Fleisch / Vegi-
Varianten ist gesorgt. Vielen Dank.

Am Freitag, 30. August 2024 findet fir alle Frihaufsteher: innen der Wake up and run-Lauf
statt.

Am Samstag, 23.11.2024 findet der Basler Stadtlauf statt.

Am Montag, 15.April 2024 beginnt ein neuer Anfangerkurs mit 10 Teilnehmenden. Wir
hoffen, dass wir ihnen unsere Freude am Joggen weitergeben kdnnen.

Unsere Sponsoren:
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Am Samstag, 4. Mai 2024 findet eine weitere Aktion Pinguin statt. Treffpunkt um 11h beim
Torli. Mitmachen ist Ehrensache!

https://aktionpinguin.ch/event/plogging-lauftreff-beider-basel-x-aktionpinguin/

https://aktionpinguin.ch/event/vito-x-aktionpinguin-1-sack-muell-1-pizza/

https://aktionpinguin.ch/event/rheinschwimmen-x-aktionpinguin-cleanup/

https://aktionpinguin.ch/event/draegg-ewaegg-putzaktion-in-ganz-basel-4-mai-ab-11-uhr-
alle-infos-laufend-aktualisiert/

Im Namen des Vorstandes grisse ich euch alle herzlich.

Liliane

Unsere Sponsoren:
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